
■お問い合わせ先
津山ぐらし移住サポートセンター（津山市産業経済部仕事・移住支援室） ����������������������������
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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、実施方法の変更や、やむを得ず中止とさせていただく場合がありますので、ご了承願います。

ほどよい田舎のお財布事情
～岡山県 津山圏域 移住・定住フェア～

［参加団体］ 移住相談：津山市、鏡野町、勝央町、奈義町、久米南町、美咲町　職業相談：津山圏域無料職業紹介センター
［主催］ 津山市・鏡野町・勝央町・奈義町・久米南町・美咲町　［共催］ 認定NPO法人ふるさと回帰支援センター　大阪ふるさと暮らし情報センター

令和�年 �月��日（土） � �時～� �時（受付開始 ��時��分）

【オンライン】 ご自宅等からZoomによるオンライン参加
【大阪会場】 大阪ふるさと暮らし情報センターセミナー室【凛】の間
（大阪府大阪市中央区本町橋２-３１ シティプラザ大阪４階）

Zoomを使用（津山からセミナー部分をオンライン配信）
座談会は、自宅等からオンライン参加又は大阪会場での対面実施
（大阪会場での対面相談実施市町：津山市・鏡野町・勝央町・美咲町）

会　　場
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受付開始
自治体紹介
第 �部 セミナー
第�部 座談会
第�部 個別相談
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津山圏域に移住する場合の引っ越し費用、
移住前と後の生活費の違い、
田舎特有の費用についてなど、 
移住したらどんな暮らしが待っているか、
お金の話を中心にセミナーと
座談会を行います。

参加費
無料

「最寄り駅から近くて便利なところに住みたい」
「自然豊かな田舎に住みたい」
「免許は無いから移住後も公共交通機関で生活します」
その希望移住先とマッチしてますか？ 駅
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❸相談会・事後アンケート

※インターネットがご利用できる通信環境と設備（パソコン、スマートフォン、タブレット等）が必要になります。参加予約をしていただいた方には、事前にZoomの参加マニュアルをお送りします。
※相談会の時間を有効にお使いいただくため、移住への動機や質問したいことなどを事前に伺います。

相談会までの流れ

人口約9万7千人で、暮らしに必要なまちの基盤が充実。
保育園（所）・幼稚園・認定こども園から高校・高専・大学
まで各種教育・保育・医療施設が整い、のびのび安心し
て子育てが可能。仕事は5000を超える事業所があり、特
に製造業は全国有数の技術力を持つ金属・機械産業、
木工加工が有名。

美しい水資源に恵まれた鏡野町は鳥取県との県境に位置
している。そよ風と樹木が観られる高原、滝の裏側から流れ
落ちる清水が楽しめる滝、美しい景色が広がる湖、美人の
湯として名高い温泉、トマトやいちご、ピオーネを始めとし
た農産物など身体がやわらかい空気で満たされる自然豊
かな小さな里山である。

人口約1万1000人の小さい町だが、光回線や上下水道
など都市的生活インフラが整備されており、西日本有数
の規模を誇る工業団地を有する。高速道路のICもあり、
交通のアクセスは良好。ブドウやモモなどの果樹栽培
も盛んで、新規就農者の移住も多いまさに“ほどヨイ！田
舎”である。

つなぐ棚田遺産に認定された２か所の棚田を有し、昔な
がらの田舎風景が広がる農業が盛んなまち。農業体験
など自然や人とのつながりを大切にする情操教育を推
進するとともに、出産お祝い金や入学・卒業お祝い金、
18歳までの医療費が無料など、子育て支援策が充実。
家賃助成などの補助制度あり。

令和元年度合計特殊出生率2.95の全国有数の子育て
支援のまち。出産前から大学卒業までの切れ目ない子
育て支援が自慢。奈義町現代美術館をはじめとする文
化と、国定公園那岐山が代表する自然にあふれ、自然と
文化が豊かな町。（新型コロナウイルス感染症対策にお
いても町独自の緊急地域経済対策給付金を全町民へ
配布しているナギフトカードへ自動チャージするなど、迅
速に対応）。

人口1万4000人。西日本最大級の養鶏場があり、特産の
たまごと全国棚田百選の棚田米を使った「たまごかけご
はん」が名物。田舎すぎず街が近い、自分のしたいこと
ができる“ちょうどよい“まちで、充実した支援と環境での
子育てや、セカンドライフなど、理想の暮らしを、このまち
で叶えてみては。

津山市 Tsuyama city Kagamino town Shoo town鏡野町 勝央町

奈義町 Nagi town Kumenan town Misaki town久米南町 美咲町

個別相談予約
※個別相談をご希望の方は、事前予約された方優先となりますので、参加申込時に個別相談もご予約ください。

※大阪会場での対面相談は津山市・鏡野町・勝央町・美咲町のみ

TEL 0868-24-3787

●津山市 ●鏡野町 ●勝央町 ●奈義町 ●久米南町 ●美咲町

参加方法（事前予約制）

WEB参加（定員20名）
【注意事項】 オンライン参加者向け 
●WEB会議システムZoomを使用いたします。アプリダウンロードが必須となり
ます（パソコン、スマートフォンいずれも可）。参加確定後、詳細をご連絡させていた
だきます。
●録画・録音およびYoutube等の動画サイトへの掲載は禁止します。

移住相談コーナー
各市町の担当者が移住に関する様々なご相談に応じます。
相談してみたい市町をお知らせください。

就職（企業）相談コーナー
津山圏域無料職業紹介センター相談員がご相談に
対応します。
相談希望の方は求職登録を事前にお願いします ➡

会場参加（定員10名）
【注意事項】 会場参加者向け
●当日37.5度以上の発熱が確認された場合は、来場をお控えください。
●手洗いや備え付けの消毒液のご使用、咳エチケットのご協力をお願
いいたします。

❶申し込み ❷事前アンケート

大阪会場

津山会場

ご自宅


